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 Pourquoi utiliser les TROD grippe ?  

 Pour permettre la mise en œuvre de traitements antiviraux curatifs et / ou prophylactiques 

 

 

 
 
 

 
 

 A réaliser dès le premier cas présentant des signes d’infection respiratoire aiguë depuis              
moins de 48h (chez au moins 3 malades au sein de l’unité) 

 
 Respecter les consignes de prélèvements 

Conditions de réalisation des TROD 

 

Pour confirmer 

l’étiologie grippale 

Et ainsi : 

 Réduire le risque de survenue de formes compliquées de grippe 

 Interrompre l’épidémie 

Tutoriel vidéo disponible via ce QR code : 

 

Pour plus d’informations, se référer au classeur du dispositif de surveillance, d’alerte et de gestion du risque 

infectieux épidémique en Ehpad  www.ars.nordpasdecalais.sante.fr 

En période d’épidémie de grippe  

 J’utilise les TROD
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1) Relever la pointe du nez

2) Tenir l'écouvillon comme un stylo et l'introduire 

perpendiculairement au plan du visage

3) Pousser délicatement jusqu'à percevoir une butée puis 

effectuer un mouvement doux de rotation de l'écouvillon 

avant son retrait

Comment réaliser le prélèvement ?

Equipement de protection requis :

- Masque

- Gants

- Lunettes

- Protection de la tenue


