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6ème journée « Prévention du risque infectieux en EHPAD »

Résultats de l’enquête

«Mise à disposition et utilisation des tabliers de protection à 

usage unique dans les établissements de santé et médico-sociaux 

de Haute Normandie»

Denis Thillard
ARLIN de Haute-Normandie

Introduction

• Tablier plastique à usage unique (indication):
▫ les soins mouillants/souillants/ exposant à des projections

• Recommandation officielle  concernant les tabliers 
depuis 2009 (SFHH PCC)

• Objectif: faire un état des lieux régional de la mise en 
place et de l’utilisation des tabliers plastiques à usage 
unique.
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Pourquoi un tablier?

• R26 : il est fortement recommandé de porter une 
protection de sa tenue lors de soins susceptibles d ’être :
▫ Souillant
▫ Mouillants
▫ Exposant au sang ou liquides biologiques

• R27 : il est fortement recommandé de choisir pour 
protéger sa tenue professionnelle:
▫ Un tablier plastique à usage unique lors de soins mouillants 

ou exposant à des projections. […]
• Il est fortement recommandé de changer cette 

protection: 
▫ À la fin d’une séquence de soins
▫ Avant de passer à un autre patient […]

Pourquoi un tablier? (2)

• Pour éviter la transmission croisé en 
complément de l’hygiene des mains et du port de 
gants! 

• Garder une tenue propre pour des soins propres
animation, aide aux déplacements…
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Pourquoi suivre la consommation?

• Indicateur de l’application des précautions 
standard

• Définir des « consommations attendues »
• Benchmarking entre les établissements

Méthodologie

• Groupe de travail régional (ES+EHPAD)
• Questionnaire

• Analyse des données (EpiInfo©)
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Questionnaire

• standardisé

• entre juin 2013 et novembre 
2013

• rappel des services pour avoir 
le moins des données 
manquantes.

• 2 parties: protocole 
d’utilisation + consommation

Résultats

• Taux de participation:
� ES                  50%
� EHPAD         39%
� FAM/MAS    35%
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Résultats

• Existence d'un document écrit concernant:

Résultats

• Existence dans l’établissement des tabliers plastiques à 
usage unique:
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Résultats

• Année de mise à disposition des tabliers dans au moins un service:
▫ ES: 1990 (min) – 2008 (médiane) – 2013 (max)
▫ EHPAD :       1990 (min) – 2008 (médiane) – 2013 (max)
▫ FAM/MAS : 2008 (min) – 2009 (médiane) – 2012 (max)

• Réalisation d’un audit des pratiques:
▫ 9 établissements:

◦ 9 ES dont 5 avec EHPAD annexé

Résultats

• Total journées EHPAD: 1 113 013 (6738 lits)

• Total journées FAM/MAS: 108329 (598 lits)

• Consommation des tabliers:
▫ ES                : 0.32 tabliers/jour
▫ EHPAD       : 0.18 tabliers/jour 
50% des EHPAD < 0,07  tabliers/jour/résidents
Mini: 0; maxi: 2,6
▫ FAM/MAS : 0.03 tabliers/jour
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Conclusions

• Consommation faible des tabliers (toilette/changes)

• Travail sur l’observance du port des tabliers

• Base pour un suivi régional mesure de l’évolution
• En interne, pour le suivi de la consommation des tabliers

Reconduction en 2014 couplé à la consommation de PHA 
pour les EMS

Remerciements
• ES

▫ CH du Belvédère, CH Barentin, CH Darnétal, CH Neufchâtel, CH du Bois
Petit, CHS du Rouvray, HL de Gournay en Bray, HL Yvetôt, HL Croix
Rouge , SSR Les Herbiers,CC Becquerel , MGEN, BTP Château Blanc, CL
Cèdre, CL Saint Antoine, CL Europe, CL Saint Hilaire, CL Mathilde, CL
d'Yvetôt, CL Mare O Dans, CL Les Essarts, CL Méridienne, CHI Elbeuf-
Louviers, CH , ourg Achard, SSR La Lovière, Le Vallon St Ouen du
Tilleul, CH Dieppe, CH de Eu, HL de St Valery en Caux, CL Les
Aubépines, CL Mégival, SSR Les Broussailles (Néville), HAD Caux ,
aritime, CHI Eure Seine, CH de Bernay, CH de Gisors, CH Verneuil sur
Avre, CHS Navarre, HL Les Andelys, Le Neubourg, HL Pacy sur Eure,
Centre l'Hostréa (Noyer), Centre Arditti (St André), CH de la Musse (St
Sébast), CL Bergouignan, CL Les Bruyères , CL Pasteur, HAD Eure Seine,
HAD Bernay, GHH, CH Fécamp, CH Pont Audemer, CH Caux Vallée de
Seine, HL St Romain Colbosc, CL Tous Vents, CL Abbaye, Hôpital Privé
Estuaire, CL Les Ormeaux, SSR Les Jonquilles (Gainneville), La Roseraie
( Ste Adresse), La Hève (Le Havre)
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Remerciements
• EHPAD

▫ Duc d'Aumale, Astérina, Jacques Daviel, Les Cyclades, Les Topazes, , ,
Jean Ferrat, Maurice Collet, Lecallier Leriche, Bois Rond, La Pommeraie,
La Filiandière, Château Michel, La Source, Les Arches, L'Etoile du
Matin, St Michel, Villa La Providence, Bouic Manoury, Fondation
Beaufils, Le Clair Ruissel, , Les Jardins de Matisse, EPD, Noury,
Rouelles, Pasteur, Sanvic, Desaint Jean, Petites sœurs des pauvres, La
source, Les 4 saisons, Rives Saint Thaurin, Résidence Les Jardins,
Boucicaut, Maison du Dr Chevallier, Les Jardins de Nassandres, Les
Jardins de l'Andelle, Les 4 Saisons, , Résidence les Sapins, La Pléiade, ,
Castel St Jacques, CODERPA La Roseraie, Résidence St Joseph, Auguste
Ridou, CH de Bourg Achard, CHIC Elbeuf-Louviers, CH de Dieppe,
CHIC Elbeuf-Louviers, CHIC Elbeuf-Louviers, , CH de Eu, CH Eure
Seine, CH de Gournay, Hôpital St Jacques, CHI Caux Vallée de Seine,
CHIC Elbeuf-Louviers, CH de Neufchatel, CH de Pacy sur Eure, CH de
La Risle, Château Blanc, CH de St Romain de Colbosc, CH du Grand
Large, CH de Verneuil

Remerciements

• FAM/MAS
▫ Maisson de l'Arred, Home Nathalie, Gérard de Nerval, André

Martin, La Haye Bérou, La Tourmaline, Foyer APE du Bois de Bleville,
Village Sylveison, Terres de Rouvre, Papillons Blancs, Accueil Saint
Aubin, Les Abatros, Le Roncier
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Je vous remercie pour votre attention!


