
HÉLÈNE RENARD
Infirmière hygiéniste 



• 1 praticien hygiéniste, à temps partagé sur le GHSC et le 
GHLH

• 1 IBODE hygiéniste sur le site de Seclin (90%)
• 1 IBODE hygiéniste à temps partagé sur le GHLH (50%) 

et sur le site de Seclin (50%)
• 1 IDE hygiéniste à temps partagé sur le site de Seclin et 

Carvin (80%) et sur les EHPAD conventionnées avec le 
GHSC (10% Orchies, 10% Templeuve Cysoing)



• Maison de retraite 
Marguerite de 
Flandre, Orchies

�GMP 697 (juin 2016)

• Les Résidences de la 
Pévèle, Templeuve 
Cysoing

�GMP 668 (décembre 2016)

GMP : niveau moyen de dépendance des résidents, permettant à la structure de percevoir des 
moyens en conséquence
-> GIR (Groupes Iso Ressources, de 1 à 6) Moyen Pondéré : indicateur permettant de mesurer le 
niveau de dépendance de la personne âgée, en fonction des différents stades de perte d’autonomie

140 
résidents

88 
résidents



� Journée « Hygiène des mains »

� Campagne de sensibilisation des soignants 

� Campagne de sensibilisation des résidents

� Éducation des résidents à l’hygiène des 
mains

2009

2017



� Journée « Hygiène des mains »

� Chaque année, diverses actions de 
sensibilisation à l’hygiène des mains auprès 
des soignants :

Affiches 
Caisson pédagogique « boîte à coucou »
Plaquettes d’informations
Quizz
Films…



• � Campagne de sensibilisation des 
soignants

�Création d’un groupe de travail : 
Formalisation d’un protocole « Hygiène des 
mains », élaboration d’une fiche technique
�Formations, audit de pratiques, auto 

évaluation
�Action d’amélioration : mise à disposition des 

PHA au + près du soin

Sensibiliser

Former

Améliorer 
les 

pratiques



� Campagne de sensibilisation des 
résidents 
• Communication par affichage 
• Fiches techniques à 
chaque point d’eau



� Éducation des résidents à l’hygiène des 
mains

� Objectifs :
� Expliquer ce qu’est le risque infectieux en 
EHPAD
� Comprendre le principe de la 
transmission croisée 
�Jeux de mémoire, table ronde (discussions
autour de plaquettes d’informations), quizz



� Éducation des résidents à l’hygiène des 
mains

� Objectifs :
� Assimiler les différents gestes d’hygiène des 
mains et leur technique
�Pratique encadrée à l’occasion des activités 
(cuisine thérapeutique, atelier pâtisserie…)



� Éducation des résidents à l’hygiène des 
mains

� Objectifs :

� Convaincre de l’intérêt de l’hygiène des 
mains en lieu de vie
� Caisson pédagogique, animations autour de 
la journée « Hygiène des mains »



� Éducation des résidents à l’hygiène des 
mains

� Objectifs :
� Investissement des soignants = relai de terrain

�Accompagnement des résidents au quotidien 
(geste d’hygiène des mains en quittant la 
chambre ou avant l’entrée en salle commune, 
après le passage aux WC)

« Vous êtes la clé du succès ! »




