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« Mission zéro bijou » dans les Etablissements médico
sociaux

Ou en sommes nous?

Odile MARAT, cadre de santé ARLIN Picardie

9éme journée de formation et d'information
Prévention du risque infectieux en EMS.



[ Audit « Zéro Bijou » dans les établissements médico-
sociaux de Picardie (2013-2016)

| - CONTEXTE

Le projet régional « Mission Mains propres - Zéro bijou » s’inscrit dans le programme
annuel d’actions de lutte contre les infections associées aux soins. Ce projet s’est
étendu de 2013 a 2016. C’est une démarche et une volonté institutionnelles qui
nécessite un engagement fort de tous les partenaires concernés.

Il — OBJECTIFS

e Mesurer 'observance par les soignants de la recommandation « mains sans bijou »

e Optimiser la qualité de I'Hygiene des mains et améliorer la prévention des infections
manuportées ;

e Impliquer les cadres des services dans cette démarche et leur donner la possibilité de s’auto-
évaluer et d’évaluer les personnels de leur service.



Projet « zéro bijou » en Picardie
2013 - 2016

"ZERO BIJOU" sur les mains et les poignets

Dans les Etablissements de Santé et Etablissements Médico Sociaux de
Picardie

Evaluation du non port de bijou des professionnels de santé a l'aide
d’un quick audit

Mise en place d’actions de sensibilisation autour de I’hygiéne des mains
Mesures de I'impact de ces actions.
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4/ 1ére étape : Bilan de I'existant : le quick-audit

Faire un état des lieux sur le non port de bijoux dans I'établissement :

¢ Reéaliser le quick-audit de départ

e Réaliser éventuellement des prélevements anonymes sur bijoux de personnels volontaires a visée
pédagogique

Le non port de bijoux se définit par :

- Absence de bague, d’anneau, d’alliance méme lisse
- Absence de montre, de bracelet...

- Les mains et poignets doivent étre nus.

Aspect des ongles
- Ongles courts coupés a ras
- Sans vernis (méme incolore, sans faux ongles)

Bras dégagés : Manches courtes ou manches relevées
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RESULTATS

9éme journée de formation et
d'information prévention du risque
infectieux en EMS.



Nl Participation

Médecin B 0%

AS 129 | Etud-param W 1%

ASH 80 . -

Autres 71 Animateur 1Ml 1%

Etudiant 44 |

IDE 36 AMP I 1%

Cuisinier 11

Lingére 6 CDS-ou-FF M 1%

Kiné 6 o -

CDS-ou-FF 6 Lingere 1M 1%

AMP 5 T

Animateur 5 Kinée Il 1%

Etud-param 3 . 1

Médecin 2 Cuisinier 1M 3%

Total général o IDE I 5%
Etudiant NN 11%

Autres I 18%

AsH I 20%
AS | ——— 32 %
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Conformité « zéro bijou »

B Non & Oui
Cuisinier
Kiné 17%
Etudiant 18%
.
31%
Lingere 33%
/ y. 0
Autres 59%
CDS-ou-FF 83%
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Alliance
Bague
Bracelet
Montre

Quels sont les bijoux portés par les soignants?

25%, Bijoux portés lors de l'audit
13%
4% 25,0%
5%

Bracelet

Montre
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CDS-ou-FF

Lingere

Autres
ASH

AS
Etudiant
IDE

Kiné

Cuisinier
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Les bagues

' non M oui

0%



'alliance

H oui = non

CDS-ou-FF
Autres
ASH

AS

IDE

Lingere

83,3% I 16,7%
39,4% I 606%
31,3 e88%
21,7% 8 183%
194%0 T 806%
16,7% 0 833%
Etudiant 4,5% [ 95,5%

Cuisinier
Kiné
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Bracelet et Montre

Bracelet

Montre
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L'aspect des ongles
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Ongles longs Ongles avec vernis Faux ongles
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Conformité globale

Conformité globale (zéro bijou + Ongles courts + Bras dégagés)

EOUi mnon

Lingére 33,3%
Kiné 16,7%
IDE 44,4%
Etudiant 34,1%

Cuisinier
CDS-ou-FF
Autres
ASH

AS
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Objectif « zéro bijou »

404 Observations complétes ont été faites
Conformité "Zéro Bijou" 64%
Conformité Ongles courts 76%
Conformité Bras dégagés 94%
Conformité globale 51%
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Quelques pistes de réflexion...

e Etats des lieux du port de bijou dans les EMS et
importance de la restitution des résultats des audits
aux professionnels de santé.

e Audit sur les raisons évoquées par les soignants lors
du port de bijou aux mains et aux poignets

e Exemple: Travail réalisé par I'équipe d’hygiene du
réseau N°7, présenté lors du séminaire des réseaux
mardi 10 janvier 2017.
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MERCI DE VOTRE ATTENTION
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