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Un équilibre...

Eveil de I'enfant

Développement psychoaffectif . -
Présence parentale Respect des precautions standard

Perception deS Soignants Pl’évention du risque infeCtieUX

-
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Les specificités
Contacts frequents et rapprochés

Activités médicales et autres activités communes
(Jeux, enseignements,...)

Multiplicité des acteurs : soignants, parents,
animateurs, enseignants et autres intervenants
necessaires au developpement de I'enfant

-
http://www.em-consulte.com/article/735737/infecti ons-nosocomial es-en-pediatrie € 'Est
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Les precautions standard

On peut respecter les precautions standard
parallelement a « ’lhumanisation » de
I’hospitalisation

Cela concerne tous les acteurs y compris les
familles, les visiteurs,...




Respecter les

orécautions
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Hygiene des mains
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Absorption per-cutanée ou respiratoire des prodfﬁiS
de friction ? : plusieurs études, pas de seuil
préoccupant

Cas d’absorption orale accidentelle des produits de
friction deécrits : organisation securisée de la

distribution des produits (distributeurs sécurisés,
flacon poche...)

http://www.cclin-arlin.fr/nosobase/recommandations/sthh/2009 _mains_SFHH.pdf



=P En fonction du risque de
projection ou de contact
avec un liquide biologique,
la peau lésée ou les
muqueuses, choisir :

=P En cas de risque de

piqlres ou de coupures :
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Le port des gants, est ce
différent en pédiatrie ?

« J'al remarqué que des infirmieres en pédiatrie ne portent
pas de gants.

Est ce pour ne pas traumatiser les enfants ?

Est ce possible des lors que I'on sait que lI'enfant n'est pas
contaminé et que I'on prend bien soin de se laver les
mains ou PHA apres chaqgue soin? »

« Chez l'adulte, je ne me pose pas la question, mais la
c’est différent.

D'autre part, dans ce cas la, faut-il aussi porter des gants
lors d'un change d'un bebée? »

http://www.infirmiers.com/forum/port-des-gants-en-pediatrie-t21358.html . i



Protection individuelle : port de gants

A utiliser lors de tous soins a risque de
contact avec des liquides biologiques

(urine, selle, sang), une mugqueuse (yeux,
bouche, génitale ...) ou une peau lésee

» 1l est inutile de porter des gants pour le
contact avec la peau saine



Protection individuelle : tablier,
surblouse

Protéger la tenue professionnelle lors de tous soins
exposant a des projections de liquides biologiques et
lors de soins mouillants (toilette, change ...) : tablier
plastigue a usage unique

Soins de contact (alimentation, portage) : surblouse a
usage unigue pour recouvrir les avant bras ou non ?

Et le nouveau né en incubateur : protection ou non ?



Protection individuelle :
masque, lunettes de protection

Port de masque pour les aspirations des
voies aériennes car risque de projection de
liguides biologiques (sauf si systeme clos)

Et pour le nouveau né en incubateur :
protection ou non ?

A utiliser en cas d’infection respiratoire
(professionnel/visiteurs et parents)



La gestion des excreta

Le tube digestif héberge des milliards de micro-
organismes

Donc forte possibilité de transmission croisée

» lors de soins a risque de contact avec ces excréta
(change, vidange de sac a urines...)

» lors de leur élimination (utilisation des bassins, urinaux
et autres collecteurs d’excréta) |




Les bonnes pratiques pour
la gestion des excreta

Porter unetenue professionnelle adaptée avec

GANTS et TABLIERS

Transp
EXC

Eliminer et désinfec

da

Conduite a tenir
pour I’élimination
des excreta

La manipulation des ewxcreta expose le soignant, le patient et
I'environnement a une contamination microbienne.
Les mesures de prévention nécessaires 3 la maitrise du risgue de
transmission dépendent de :
I'application stricte des précautions standard
(hygziene des mains, port de gants, protection de la tenue)
I'entratien de I'environnement
I'emtretien du matériel.
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Bonnes pratiques dans les soins avec EXCRETA

Porter une tenue professionnelle

W e T
protégée avec GANTS et TABLIERS 8 =
masq vider / .
- ue + lunettes pour URINES / cantine -
R il
U rs ~— il B

—

’ @ Transporter les collecteurs avec

@ © | EXCRETA+ COUVERCLE
"<

Ne jamais vider ou nettoyer un collecteur dans la chambre ou

un vidoir r 1 (
= @ >
@ O %
Eliminer et désinfecter systématiquement

les collecteurs dans le LAVE BASSIN,
APRES CHAQUE UTILISATION

0

2 Désinfecter les surfaces contaminées |

§
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== des chambres avec lingettes ou spray e\
)
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ES
S~ de détergent désinfectant

g Groupement Hoswpitalier Sud - Unitd d'Hyghdne ot Epdimiologhe
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=P En fonction du risque de

projection ou de contact =P En cas de risque de
piqdres ou de coupures :

avec un liquide biologique,
la peau lésée ou les
muqueuses, choisir :
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Les jouets

Survie des agents pathogenes sur les
surfaces inertes

Assimilable au risque environnemental
» Blonettoyage

Merriman E, Corwin P, Ikram R. Toys are a polential source of cross-
infection in general praciitioners” waiting rooms. Br J Gen Pract
2002:52:138-40.

Hanrahfn KS, Lofgren M. Evidence-based practice: examining the risk
of toys in the microenvironment of infants in the neonalal inlensive care
unit. Adv Neonatal Care 2004:4:184-201.




Les doudous...

Réservoir potentiel de bactéries comme
n'importe quel objet du quotidien

» hombre a limiter

» lavables en machine ou en matiere
plastique facilement nettoyable
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| es familles

A encourager et a encadrer par I'équipe
soignante

Au premier entretien avec la famille, expliquer
les principales regles de prévention a observer

» hygiene des mains, des I'entrée dans le service et
lors des contacts avec leur enfant

» limiter la présence d’affaires personnelles

Les mesures imposees aux parents ne doivent pas
étre plus contraignantes que celles respectees par
les soighants
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Le peau a peau en neonatalogie

Respecter les précautions standard et les
regles d’nhygiene de base .

>

>

>

hygiene corporelle quotidienne
tenue propre changee quotidiennement
hygiene des mains, ongles courts et propres

masque si symptomatologie ORL ou en
periode hivernale

Toute infection, y compris cutanée, sera signalee
I'équipe

a



Conclusion

Le respect des precautions standard un
acte responsable !




Je vous remercie ...




