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Organisation au CHD 

4 journées 
par an 

4 demi-journées 
 par an  

Commission de Lutte contre les Infections Nosocomiales (CLIN) 
Sous-commission de la CME 

Politique 

Equipe Opérationnelle d’Hygiène 
-Un praticien hygiéniste 
-Un cadre supérieur de santé 
-Un cadre IDE 
-Une IDE 
-Une secrétaire à 50% 

Correspondants en hygiène 

40 AS 
59 IDE et 
médico-

techniques 
Médicaux 



La gestion des excréta au CHD 

• Toutes les unités sont équipées en lave-bassins (1 
à 2, selon le nombre de lits). 

• Des sensibilisations sur les bonnes pratiques 
d’utilisation des lave-bassins a été réalisée dans 
toutes les unités en 2008, … et 2015 

• Depuis fin 2012, le CHD est touché par une 
épidémie à EPC… 

• … sous l’impulsion de l’ARLIN, initiation d’un 
travail sur les excréta 

• 2016 : Précautions standard, précautions standard, 
précautions standard, précautions standard, précautions standard… 



Les correspondants en hygiène hospitalière 
Circulaire DGS/DHOS/E2 – N°645 du 29 décembre 2000 

= Relais sur le terrain pour la mise en œuvre du programme 
d’action de LIN 

 

Rôle capital dans : 
 

- la diffusion des informations    

À destination des soignants / cadres  

À destination de l’EOH 

- la prévention des infections nosocomiales  

- la surveillance 

- l'évaluation des pratiques et des moyens 



• Un rôle d’évaluation : 
 

- Participation au choix de matériels : 
Sacs de protections de bassins 
 

- Participation à des audits de pratiques 
professionnelles : 
Audit régional sur la gestion des excréta (juin 2014) 
Audit régional sur le change du patient (juin 2014) 
Audit interne sur les précautions standard (septembre 

2015) 
Audit interne sur l’utilisation des lave-bassins 

(septembre 2016) 

Implication des référents en hygiène 
dans la sécurisation des excréta 



Description

  Porteurs de change complet : 24% Nombre de services évalués: 7

Résultats

53,1%

100,0%

85,7%

7

100,0% 7 7

71,4% 5 7

0,0%

100,0%

ARLIN Nord Pas de Calais- Enquête sur les équipements destinés à l'élimination des excreta "Version novembre 2013" 08/09/2014

Enquête sur les équipements 
destinés à l'élimination des excreta

 Proportion de lits avec WC individuel

Absence de douchette rince-bassin

Présence de couvercles de bassin

Formation sur la gestion des excreta

Autres indicateurs

Equipements des chambres

Lave Bassin

Lave bassin opérationnel*

Conformité local lave bassin**

Axes d'amélioration:

Bassin entretenu directement au lave-bassin

Lave Bassin (LB) opérationnel*: conformité cumulée qui regoupe la maintenance 

préventive réalisée et LB accessible et  fonctionnel et util isé .

Conformité local lave bassin**: conformité cumulée qui regoupe un local équipé 

pour l 'hygiène des mains (point d'eau et SHA) et un mode de stockage adapté 

pour les bassins.

Nombre de lave bassin 

=> Les précautions standard ++ 

http://www.google.fr/url?url=http://typhaines1996.over-blog.com/iv-rapport-d-etonnement&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ved=0ahUKEwim1MyQqoLPAhXFvBoKHZ6QBCkQwW4IKjAK&usg=AFQjCNFsb_ftkeFXlIrkAfqiKVDoXt75zw


• Un rôle de prévention : 
 

- Révision de procédures 
 Précautions standard 

 Gestion des excréta 

- Réalisation d’affiches : 
Zéro bijou 

Les bonnes pratiques de gestion des excréta : 
utilisation du lave-bassin et le port des équipements 
de protection individuelle 

Le port du gant (en cours) 

Implication des référents en hygiène 
dans la sécurisation des excréta 



LES BONNES PRATIQUES
Réaliser un lavage à vide tous les matins

Nettoyer les parois au détergent désinfectant quotidiennement

Vider les bassins directement dans le lave bassin

Ne pas utiliser de douchette

Se servir du panier pour les couvercles des pots à diurèse et des urinaux

Réaliser une hygiène des mains après le retrait des gants

Si panne, réaliser une GMAO

Si usure du matériel (bassin, urinal), en demander le remplacement

Touche de rinçage

Lavage-désinfection des urinaux et bassin 

avec urines « fraiches »

Lavage-désinfection 

standard des bassins

Lavage-désinfection des bocaux et 

Des bassins avec matières incrustées

AVANT                                    LA TENUE ADAPTEE                                                     APRES

LE  POSITIONNEMENT CORRECT

HYG/AFF/002 annexe gestion des excréta et utilisation du lave-bassin HYG/FT/059

 
 

 

RESPECTEZ LES EXIGENCES REGLEMENTAIRES 

réglementaires 

 

 

 

 

 

 

  

 

EOH le 17 mai 2013 

Quel gant 
et quand?

Mai 2016

 Toilette intime
 Soins de bouche
 Soins des yeux
 Change
Manipulation de bassin, 
de chaise pot
 Vidange sac collecteur
 Elimination et 
manipulation du linge sale
 Vomissements
Manipulation des 
déchets
 Nettoyage…

 Soins avec risque de 
contact avec  du sang ou des 
objets piquants ou 
tranchants
 En équipement de 
protection individuelle pour 
certaines précautions 
complémentaires

1 paire de gants = 1 soin = 1 patient sur mains propres et sèches
Réaliser une hygiène des mains avant et après le port de gants
Porter des gants à sa taille
A usage unique : utilisez-jetez
Les porter obligatoirement  en cas de contact avec des 
muqueuses, de risque d’AES ou de de manipulation de produits 
chimiques

En projet actuellement 



• Un rôle d’information : 
- Diffuser les compte-rendus de réunion 

- Transmettre les résultats d’audit 

- Mettre à jour le classeur hygiène et/ou informer le classeur 
hygiène intranet 

- Communiquer et échanger sur les problèmes rencontrés dans 
« la vraie vie »: les bassins ressortent sales, etc. 

• Sensibilisation refaite dans toutes les unités de jour comme de 
nuit sous forme de flash info (15 minutes) avec un membre de 
l’EOH, un agent de la maintenance de proximité et le délégué du 
laboratoire « lave-bassins » 

• Test pour déterminer la fréquence de détartrage des lave-
bassins 

Implication des référents en hygiène 
dans la sécurisation des excréta 



• Un rôle de sensibilisation : 

- Participer à des journées thématiques : 
sensibiliser les professionnels à la qualité du 
geste d’hygiène des mains (caisson 
pédagogique) 

- Réaliser des photos et des quizz sur des 
situations en précautions standard 
(diaporamas de formation et/ou à des mises 
en situation) 

 

Implication des référents en hygiène 
dans la sécurisation des excréta 





• Et surtout, au respect des précautions 
standard !! 

 

Implication des référents en hygiène 
dans la sécurisation des excréta 

La preuve ? 
Faisons un test ! 



Qu’en pensez-vous? 

Extrait du diaporama Précautions standard réalisé par le  



Pour conclure 

Les correspondants hygiène sont des maillons 
essentiels à la lutte contre les infections 

associées aux soins. Leur rôle doit être reconnu 
et valorisé de tous. 

Et tous ensemble, usons et abusons des précautions standard ! 



 
Merci pour votre attention 

 

« Se réunir est un début 
Rester ensemble est un progrès 

Travailler ensemble est la réussite » 
Henri Ford 


