
Ces préconisations sont susceptibles d'évoluer en fonction de la situation épidémique COVID 19 et des recommandations nationales

Délais de maintien des précautions complémentaires et de transfert 
pour tout cas confirmé d’infection par le SARS-CoV-2 

quel que soit le variant identifié
Version 04/01/2022

Tableau 1

Tableau 2

Patient COVID 19 symptomatique non immunodéprimé (non ID)

Patient COVID 19 symptomatique : immunodéprimé (ID) ou atteint d'une forme grave

Références : 

- SF2H 20/12/2021 : Note relative à la protection des patients et des professionnels en contexte COVID-19

- HCSP 23/10/2020 : Avis complémentaire relatif aux délais de transfert en service de soins de suite et de réadaptation ou en établissement d’hébergement pour personnes âgées dépendantes et aux 

durées de maintien des précautions complémentaires d’hygiène chez un patient atteint ou ayant développé une infection à SARS-CoV-2

Tableau 3Patient COVID 19 asymptomatique : immunodéprimé ou non immunodéprimé



PS

Masque soignant

et patient 

PCC+PCG
Confinement en 

chambre

Kiné et plateau 

technique

Activités et repas 

collectifs

Visites
Transfert possible

✔ ✔ ✔

Kiné en chambre 

Accès plateau 

technique contre 

indiqué

X
X

Exception dérogation 

médicale

Etat clinique 

favorable

ET

RT-PCR de contrôle 

avec Ct > 33

✔ ✔ Levée ✔ ✔ ✔
✔

✔ Levée Levée ✔ ✔ ✔ ✔

Patient COVID 19 symptomatique non immunodéprimé 
Version 06/01/2022

Définitions :

- J0 = 1er jour des symptômes ou date PCR+

- J8* =  J8 ET au moins 48 heures sans fièvre ET amélioration de l'état respiratoire 

- PCC = Précautions Complémentaires Contact 

- PCG = Précautions Complémentaires Gouttelettes 

- PS = Précautions Standard 

- Ct = Expression semi quantitative de la charge virale

Précautions                      

①

de J0 à J7

②

J8* à J14

③

à partir de J15

TABLEAU 1 

Situation



PS

Masque soignant

et patient 

PCC+PCG
Confinement en 

chambre

Kiné et plateau 

technique

Activités et repas 

collectifs

Visites
Transfert possible

✔ ✔ ✔

Kiné en chambre 

Accès plateau 

technique contre 

indiqué

X
X

Exception dérogation 

médicale

Si état clinique 

favorable

ET

RT-PCR de contrôle 

avec Ct > 33

✔ ✔ Levée ✔ ✔ ✔ ✔

✔ Levée Levée ✔ ✔ ✔ ✔

Patient COVID 19 symptomatique : immunodéprimé ou atteint d'une forme grave
Version 06/01/2022

Définitions :

- J0 = 1er jour des symptômes ou date PCR+

- J11* = A partir de J11 ET au moins 48 heures sans fièvre ET amélioration de l'état respiratoire 

- PCC = Précautions Complémentaires Contact 

- PCG = Précautions Complémentaires Gouttelettes 

- PS = Précautions Standard

- Ct = Expression semi quantitative de la charge virale

Précautions                      

①

de J0 à J10

②

J11* à J24

③

à partir de J25

TABLEAU 2

Situation



PS

Masque soignant

et patient 

PCC+PCG
Confinement en 

chambre

Kiné et plateau 

technique

Activités et repas 

collectifs

Visites
Transfert possible

✔ ✔
Si non respect des 

mesures barrières par 

le patient
✔

X 
jusque

 J7 pour non ID

J10 pour ID 

✔

✔ Levée Levée ✔ ✔ ✔

Définitions :

- J0 = date PCR+

- PCC = Précautions Complémentaires Contact 

- PCG = Précautions Complémentaires Gouttelettes 

- PS = Précautions Standard 

- Ct = Expression semi quantitative de la charge virale

à J8 si non ID

à J10 si ID

Avant J8/J10 si Ct > 33

 Patient COVID 19 asymptomatique : immunodéprimé ou non immunodéprimé 
Version 06/01/2022

Précautions                      

①

de J0 à J10

②

à partir de J11

TABLEAU 3

Situation


