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Mieux vaut prévenir…

• Covid en augmentation, grippe en embuscade…

• Préparation : 

• Plan local de gestion d’épidémie à jour

• Evaluez vos moyens : check’IRA : https://hygienerespiratoire.preventioninfection.fr/checkira/

• Port de masques : soyez pro-actifs! 

• Importance de l’hygiène des mains par friction hydro-alcoolique

• Préparez votre campagne de vaccination grippe et Covid

• Formation/information/sensibilisation des professionnels

• Communication auprès des familles 

https://hygienerespiratoire.preventioninfection.fr/checkira/
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https://www.preventioninfection.fr/?jet_download=30369
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Boite à outils du Répias

https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/prevention-des-
infections-respiratoires/
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Quand l’épidémie est là 

• Gestion et suivi : Epid’ESMS > Checklist Gestion d'une épidémie en ESMS

• Version papier : https://www.preventioninfection.fr/?jet_download=32132

• Version en ligne : https://antibioresistance.fr/member/survey/checklist-epidemic-

202110

• Limiter les interactions sociales

• Communiquer avec les familles

• Sur décision de la direction : généraliser le port du masque, limiter les visites, annuler les 

événements festifs…

• Points de vigilance : moments où le masque va être retiré (pauses, vestiaires…)

https://www.preventioninfection.fr/?jet_download=32132
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Demandez de l’aide

• Signalement → accompagnement par l’Agence Régionale de Santé

• https://www.hauts-de-france.ars.sante.fr/conduite-tenir-devant-un-

phenomene-infectieux-0

• CPias : par mail ou par téléphone, du lundi au vendredi, de 9h à 17h

• Vaccination anti-grippale : outils de l’ARS https://www.hauts-de-

france.ars.sante.fr/vaccination-contre-la-grippe-et-la-covid-19-des-

professionnels-de-sante-lagence-accompagne-les
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