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Organisation 

• Naissance du projet en 2020

• Benchmark

• Bibliographie

• Retour d’expérience de l’hôpital Cochin

• Gestion documentaire

• Avis du CLIN

• In(formation) du personnel soignant





Les animaux 

Animal de compagnie d’un patient autorisé, 
dans un cadre défini, à rendre visite à son 

maitre, accompagné par les proches



Les risques 

• Anthropozoonose

• Infection liée aux dispositifs invasifs

• Parasitoses cutanées

• Morsures, griffures

Mesures de sécurité et d’hygiène adaptées 



Les conditions

• Prescription médicale (projet de soins)

• Patients non éligibles :
• Patients psychotiques ou agressifs
• Patients comateux
• Patients atteints de tuberculose active ou de diarrhées
• Patients présentant une mycose cutanée
• Patients ayant une plaie ouverte ou des brûlures couvrant

plus de 15 % de la surface corporelle
• Patients immunodéprimés en isolement protecteur

• Circuits définis, rôle de l’accompagnant

• Animaux calmes, en bonne santé, non bruyants + suivi vétérinaire

Doute sur le bénéfice de la visite

Risque infectieux pour l’animal

Risque infectieux pour le patient



L’animal

• Brossé avant la visite

• Transport en panier 
fermé si possible

• Eviter les jours de pluie 
pour les animaux tenus 
en laisse

Le patient

• Au lit ou au fauteuil

• Pansements vérifiés

• Minimum de câbles et 
perfusions accessibles

• FHA au départ de 
l’animal + ou –
changement de tenue

Les soignants

• Simplifier l’accès au 
bâtiment

• S’assurer de l’absence 
d’exposition des 
perfusions, KT, 
pansements occlusifs

• Pas de soin en 
présence de l’animal

• FHA après contact avec 
l’animal

Le jour J



Les bénéfices attendus

Patient sujet de soin : identité et unicité du patient 1

2

3

Qualité des soins : Moral, motivation, maintien du rôle social

Vecteur d’interaction thérapeutique 

4 Promoteur d’échanges interprofessionnels



Les résultats et  évaluations

• Aucune évaluation publiée 

• Evaluation douleur / anxiété 

• Evaluation du risque infectieux 




