LATENUE AU BLOC cpgs

Hauts-de-France

OPERATOIRE

En complément de l'affiche

Recommandations de Pratiques Professionnelles: Tenue vestimentaire au bloc

opératoire, de 2021 de La SFAR et de la SF2H :
https://www.sf2h.net/publications/recommandations-de-pratiques-professionnelles-

tenue-vestimentaire-au-bloc-operatoire.html
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R1.1.1 - Les experts suggérent que le personnel de bloc opératoire porte une tenue
dédiée au bloc opératoire, indifféeremment a usage unique ou réutilisable, pour prévenir
le risque infectieux pour le patient.

R1.3.2 — Les experts suggerent que le personnel de bloc opératoire qui souhaite se
protéger du froid n’utilise pas une casaque chirurgicale stérile dans cette indication.
R1.5 — Les experts suggerent que le personnel change de tenue de bloc en cas de
souillures, et au minimum a la fin de chaque journée de travail pour en limiter la
contamination et prévenir le risque infectieux pour le patient.
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Reco SFAR et SF2H 2021 R2.2 — Les experts suggérent que le personnel de bloc
opératoire porte un article coiffant recouvrant toute la chevelure, indifféremment une
charlotte, un calot ou une cagoule, pour prévenir le risque infectieux pour le patient.
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Reco SFAR et SF2H 2021 « les coiffes réutilisables pourraient étre changées
quotidiennement et davantage si nécessaire (souillures), et passer en lingerie
quotidiennement (préférentiellement via le circuit de linge interne a la structure) »
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R3.1 — Les experts suggerent que le personnel non-chirurgical de bloc opératoire porte
un masque a usage médical de type Il ou IIR (norme NF EN 14683:2019) en salle
d’intervention pour diminuer le risque de transmission de micro-organismes a partir de
I'oropharynx et du nez.

Reco SF2H - 2010 : R37 : « Le masque doit toujours étre porté en couvrant le nez, le
menton et la bouche et doit étre appliqué hermétiquement sur le visage. Il ne doit pas
étre repositionné ou porté en collier. »

Reco SF2H mai 2015: R27 : « Il est recommandé de porter un masque chirurgical des
I'entrée en salle d’opération et pendant tout le séjour du patient en salle
d’intervention »

R3.2 — Les experts suggérent que le personnel du bloc opératoire change de masque
chirurgical quand ce dernier devient humide ou présente des traces de projections de
liquides biologiques pour diminuer le risque de transmission de micro-organismes.
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Reco SF2H 2015 R29: « il est recommandé de recouvrir complétement la chevelure et
la barbe, a I'aide d’une cagoule ou d’une coiffe, a usage unique de préférence, pour
éviter la contamination aérienne du fait de la desquamation » -
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Une paire de chaussures :

Reco SFAR et SF2H 2021
R4.1 - Les experts suggerent pour réduire la contamination de I'environnement du bloc

opératoire, que le personnel porte des chaussures réservées exclusivement a I'enceinte
du bloc opératoire, en conformité avec la norme EN I1SO 20347:2012. Ces chaussures
réservées doivent étre changées au minimum quotidiennement, et plus en présence de
souillures visibles, et doivent étre régulierement lavées en machine.




Cotas

Hauts-de-France

LES
SURCHAUSSURES ?

Reco de la SFAR et de la SF2H

R4.2 — Les experts suggerent que le personnel du bloc opératoire ne porte pas de
surchaussures en plus des chaussures dédiées, le port de sur-chaussure n’étant pas plus
efficace pour réduire la contamination de I'environnement et étant accompagné d’un
risque de contamination des mains
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NE PAS OUBLIER

Reco SF2H et SFAR2021 : R1.4.1 — Les experts suggérent que le personnel ne quitte pas
le bloc opératoire avec sa tenue de bloc, pour en limiter la contamination et prévenir le
risque infectieux pour le patient.

R1.4.3 — Les experts suggérent qu’en cas de sortie du bloc opératoire pour une durée
courte (de quelques minutes), une alternative puisse étre de couvrir sa tenue de bloc
par le port d’une blouse fermée lors du séjour hors de I'enceinte du bloc opératoire
R1.4.2 — Les experts suggérent que si le personnel doit de facon exceptionnelle répondre
a un motif impérieux et quitter le bloc opératoire avec sa tenue de blogc, il change de
tenue a son retour dans I'enceinte du bloc opératoire pour limiter le risque infectieux
pour le patient.
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