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Hauts-de-France

INFO-FLASH

A l'attention
des Equipes Opérationnelles d'Hygiéne

Cliquer ICI pour voir nos
oulube &=

Suivez nous sur Linkedin ICI



https://www.youtube.com/@cpiashauts-de-france
https://www.youtube.com/@cpiashauts-de-france
https://www.linkedin.com/company/cpias-hauts-de-france/?viewAsMember=true

INFO- FLASH CPIAS HDF // JANVIER 2026

1. PRIMO
¢ Nouvel outil : L'hygiéne des mains c'est FHA'CILE

C’est un outil d’auto-évaluation de la mise a disposition, de la promotion et de I'utilisation des produits
hydro-alcooliques en établissement médico-social (EMS).

ICl

pour le découvrir

Cibles
e Les professionnels des EMS : directeur, cadre de santé, IDEC, qualiticien
» Les professionnels des équipes mobiles d’hygieéne (EMH) et équipes opérationnelles d’hygiene (EOH)
ayant dans leur périmétre des EMS

@© Objectifs
e Sensibiliser les acteurs des EMS a I'importance de I'hygiéne des mains par friction hydro-alcoolique
e Aider a I'élaboration d’'un plan d’action et améliorer les pratiques et I'utilisation des produits hydro-
alcooliques
e Promouvoir I'acceés et 'utilisation des produits hydro-alcooliques

. Thématiques abordées

e Promouvoir la friction hydro-alcoolique

e Garantir I'accés aux produits hydro-alcooliques

e Evaluer l'utilisation des produits hydro-alcooliques

e Assurer |'efficacité et la tolérance du produit hydro-alcoolique

e Sécuriser le stockage et I'utilisation du produit hydro-alcoolique

A la fin de la validation du formulaire, deux documents pourront étre téléchargés :
e Un rapport comprenant les résultats de conformité de 'établissement et des propositions d’action
afin d'améliorer les items non conformes
e Une attestation de participation qui servira de document utile pour I'évaluation de la Haute Autorité
de Santé

Astuce : les évaluations que vous compléterez seront conservées sur votre compte. Vous pourrez ainsi
suivre I'évolution aprés la mise en place d’actions, de la conformité et du niveau de satisfaction attendu.

Une notice d'utilisation de I'outil comprenant notamment la liste des items est disponible ICI !

INFO- FLASH CPIAS HDF PAGE 2 JANVIER 2026


https://antibioresistance.fr/images/PCI/Audit-Enquete_EMS/Notice_utilisation_outil_FHACILE.pdf
https://antibioresistance.fr/images/PCI/Audit-Enquete_EMS/Notice_utilisation_outil_FHACILE.pdf
https://antibioresistance.fr/?option=com_users&view=login&return=aHR0cHM6Ly9hbnRpYmlvcmVzaXN0YW5jZS5mci9jb21wb25lbnQvdGppc19wcmVtbXM=
https://antibioresistance.fr/?option=com_users&view=login&return=aHR0cHM6Ly9hbnRpYmlvcmVzaXN0YW5jZS5mci9jb21wb25lbnQvdGppc19wcmVtbXM=
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» Le replay du webinaire relatif a I'hygiéne bucco-dentaire en établissement social est
en ligne!

Hygiene bucco-dentaire (HBD)
en etablissement médico-social

Webinaire du jeudi 13 novembre 2025

REPIA ; :.?:::.:ue ufsbd 2=~ “

PRIMO N @ France

{ﬁ

e Actualisation de la Checklist EPID’ESMS
qui permet la gestion d’une épidémie d'infections respiratoires aiglie (Grippe/Covid/VRS) et de gastro-
entérite aiglie en ESMS.
e Modifications apportées pour la partie de « Gestion d’'une épidémie d'IRA »
o Ajout de documents et de références pour les items du port du masque
o Traitement curatif/préemptif antigrippal : ajout de I'avis du collége des universitaires de maladies
infectieuses et tropicales (CMIT) et synthése du Pilly
e Modifications apportées pour la partie de « Gestion d’'une épidémie de GEA »
o Ajout de documents et de références pour les items de gestion des déchets, d'utilisation de
produits hydro-alcooliques

¢ Evaluation HAS
La mission PRIMO vous propose dans le cadre de I'évaluation HAS de la qualité des ESSMS, un guide
d’appui pour répondre a I'objectif 3.7 sur le risque infectieux.

Ce document répertorie 'ensemble des items du critére 3.7 en détaillant les sous critéres 3.7.1, 3.7.2 et
3.7.3, ceux-ci correspondent a la mise a jour du manuel d’évaluation publié en juillet 2025.

Ainsi, en regard de chaque item, nous avons listé les outils utiles pour répondre aux items. Ces outils
proviennent du groupe inter-CPias fiches techniques, des missions nationales PRIMO et MATIS et nous
avons également intégré I'outil DAMRI (outil référencé dans le manuel d'évaluation depuis juillet 2025).
Ces outils nationaux peuvent étre complétés par des outils régionaux de vos CPias ou locaux produits
par les établissements, les EMH/EOH.
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https://urldefense.com/v3/__https:/www.youtube.com/watch?v=xFzSRNCqVcY&feature=youtu.be__;!!Ax5cKtKrd34!Vyn3nJoEZ7Xr75PZI33TW_3-EbkrNFK_5jJDxaqjt1ltE_-nLZ7iE67TkFRJUNz5qs08Wnq5uz7m0XTFFLAxXMvUuPMVr5Inpa6bOQ8lth4$
https://antibioresistance.fr/images/PCI/ESMS%20-%20PREVENTION/Checklist_IRA_GEA_V14.docx
https://antibioresistance.fr/images/PCI/ESMS%20-%20PREVENTION/EvaluationESSMS_V2025.pdf
https://antibioresistance.fr/images/PCI/ESMS%20-%20PREVENTION/EvaluationESSMS_V2025.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2022-03/manuel_devaluation_de_la_qualite_essms.pdf
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2.GUIDE DE LATENUE PROFESSIONNELLE
e Le groupe de travail inter cpias a le plaisir de vous partager ce guide qui a été réalisé pour apporter
une aide pratique et conforme aux exigences de la PRI pour I'ensemble des professionnels travaillant

dans le secteur de la santé. .
|IClI le guide

e ['équipe du CPias Hauts-de-France vous propose 2 nouveaux outils
pour avoir les bonnes conduites concernant la tenue au bloc opératoire :
o Diaporamas commentés / sans commentaires
o Affiche
Vous pouvez les retrouver sur la page outils/secteur sanitaire et médico-social.

3. DISPOSITIFS MEDICAUX

e Les PICC-PORTS
Découvrez la nouvelle fiche pratique du CPias Bretagne en
cliquant sur I'image.

e Cathéter veineux périphérique : comprendre le risque infectieux et ses
déterminants A e, |

Lire ICI le détail sur le site du CPias Nouvelle-Aquitaine, les chapitres suivants sont
abordés :
e Pourquoi la bactériémie sur cathéter veineux périphérique constitue un enjeu majeur de
prévention des IAS
¢ Quels facteurs évitables transforment un CVP en porte d’entrée infectieuse
o Ecarts de pratiques a la pose et lors des manipulations
e Maintien injustifié : risque inutile et cumulatif
¢ Quelles mesures structurées réduisent le risque de bactériémie sur voie veineuse
périphérique
e Pourquoi I'objectif « zéro déces évitable » doit structurer le pilotage des CVP
e Ce qui doit rester non négociable dans la prévention des bactériémies sur CVP
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https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2026/01/202601-PPT-Tenue-BO.pdf
https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2026/01/20260102-_DIAP_-Tenue-au-BO-1.pdf
https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2026/01/20260102-_DIAP_-Tenue-au-BO-1.pdf
https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2026/01/202512-Affiche-BO-finale.pdf
https://www.cpias.chu-lille.fr/outils-secteur-sanitaire/
https://www.cpias-nouvelle-aquitaine.fr/actualites/catheter-veineux-peripherique-comprendre-le-risque-infectieux-et-ses-determinants/
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/GEIDEFile/2025-12_FT_Picc-ports_CPiasBzh.pdf?Archive=195498091367&File=2025%5F12%5FFT%5FPicc%5Fports%5FcPiasBzh%5Fpdf
https://www.cpias-normandie.org/media-files/50140/guide-inter-cpias-tenue-professionnelle-novembre-2025.pdf
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4.ECOLOGIE, ENVIRONNE

e Comment bio-nettoyer le sol sans produit chimique ?

/1

MENT

JANVIER 2026

Dans le cadre d’'un groupe de travail, le CPias Pays de la Loire, en partenariat avec

le Réseau Sécurité Naissance
Cliquer sur I'image pour le dé

a créé un flyer.
couvrir :

2/ PourQuOI NE PLUS
UTILISER DE PRODUIT
CHIMIQUE ?

Le nettoyage i la microfibre sans chimie

st bénéfique pour vous, pour les patients
[Irésidents et pour l'environnement (moins de
risques professionnels, d'allergie, de pollution,
d'encrassement des sols)

7‘ Balai trapéze équipé

A. DEPOUSSIERAGE/ BALAYAGE HUMIDE
d'1 seule gaze :
NE PAS SUPERPOSER

JE DISPOSE DE ! I
> , ™
‘ LES GAZES! i
[] Raclette + Ms«i«“

A : Bandeau microfibre spécial dépoussiérage
A + Balai support
. + Brosse & picots & humidifier pour

capturées par les fibres du
bandeau avant de le metire & laver

bien enlever les saletés de
grandes tailles {cheveux...) a

1/ QUELLES SONT LES 2 ETAPES DU BIO-N

¢y® Comment '
in- 1. Le dépoussiérage /balayage humide ity ‘ﬂ . 2. Le lavage permet ensuite de décoller
c P Iq s blo “ettoyer du sol est indispensable pour retirer '. m - les saletés incrustées et nettoyer
. une grande quantité de poussibres b 4 les taches avec un bandeau microfibre
Pays de la Loire le & sa I'I_S . et saletés qui contiennent ] pré-imprégné d'eau
Cenkee s pour o évenion p[odult chlm'que ? des micro-organismes
e ecians 035008 L s0s

3/ COMMENT GA MARCHE ?

Les bandeaux microfibres
sonl constitués de fibres

100 fois plus petites qu'un
cheveu qui permettent d'aller
dans tous les recoins/rayures
pour décoller et emprisonner
les saletés efficacement

sur tout type de sol

Fibves colon

Les micro crganismes sont ensite

* du lavage du bandeau microfibres en machine & laver

5/ COMMENT JE FAIS ? ET DANS QUEL ORDRE ?

Matériel : Balai de [ava;

—
B. LAVAGE DU SoL JS)
Technique

microfibres secs et en bon état

ETTOYAGE SANS CHIMIE 7

4/ COMMENT JE M'EQUIPE ?

Port et retrait

des équipements de protection
individuelle selon le protocole
institutionnel

Se désinfecter
les mains

avec du produit
hydro alcooligue

s
Micrniires

étruits lors

ge et bandeaux C. EN FIN DE
BIO-NETTOYAGE

1. Le filet/sac avec les bandeaux

1. Pré imprégnation des bandeaux, @ 2
dispasés sur la tranche, avec

|a quantité d'eau froide adaptée

4 laide du pichet gradué,

dans le bac réservé

par faire une bande de
réserve puis le tour de la
pibce (détourage) et finir
par le centre en S

= technigue de la Godille

Sl mxchs d'eau : perte d'efficachd

et lsque de chute (aquaplaning) - Y
31 bandsau trop sec:: perts ;3. Enlever le bandeau
defcaché et dificlle d déplacer | sale qui acapturé

sang forcer © les micro-organismes
e jamals ajouter d'sau de javel : et le mettre dans
détérioration des microfibres le filet/sac

Na pas appuyer trop fort

sur le bandesy

4. Tracer le bio-nettoyage

sales ou pré-imprégnés

non utilisés doit étre évacué
quatidiennement
Respecter les consignes
de remplissage de la
blanchisserie pour que les

= 4 bandeaux soient bien lavés
e B et quils puissent
- v puis ¢ bien sécher
B2 ¥ .
= L 2. Entretenir le chariot, les seaux
AR et les balais selon le protocole

de I'établissement

3. Tracer l'entretien

e Vaccination contre la grippe : le regard écologique

Le regard éco
Kesako ?

Vaccination
contre la grippe

&

Personnel, dispositifs médicaux,
vaccin, ...

Surinfection bactérienne
chez un patient
£
Prise en charge aux urgences,

n, antibiotiqu
utilisés, blanchisserie, ...

he It

] [
g < ? N
1,43 kg CO, par patient 81,68 ng_ CO, par patient
L . R
| A quoi cela correspond? |
= L
a5 épisodes de G fTh streami 2577
‘w”!m‘— pisodes de Game of Thrones en streaming —?sfd‘k,a
3260 g A= saumon/truite d'élevage cru a Noél — 14 kg
tranches
6,5kms M distance en voiture thermique sy Angers Brest
WINTER
e [S < qulattendez-vous ?
COMING
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https://www.cpias-pdl.com/images/GROUPES%20DE%20TRAVAIL/Bionettoyage/CPIAS-BIONETTOYAGE-V5.pdf
https://www.reseau-naissance.fr/
https://documentation-forum.preventioninfection.fr/GEIDEFile/2025_Ecosoins-vaccination_RTH-Anjelin.pdf?Archive=195353591353&File=2025%5Fecosoins%5Fvaccination%5FRTH%5Fanjelin%5Fpdf
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5.LE CARNET DE MATERNITE

Le code de la santé publique (articles L. 2112-2 et L. 2122-2) prévoit que toute
femme enceinte est pourvue gratuitement par le conseil départemental, lors du
premier examen prénatal (soit avant la fin du 3é& mois), d’'un carnet de maternité.

Ce carnet couvre la période de la grossesse au post-partum. |l comprend plusieurs
parties :

(2]
MIN

e Une partie prévention,
e Une partie éléments médicaux
e Une partie ressources

|ICl les informations

6.LE GUIDE DE SURVIE DE L'IDE EN HAD : LE RISQUE INFECTIEUX

Cliguer sur I'image pour le découvrir.
Ce guide est le fruit d’ un travail réalisé en groupe piloté par le CPias Hauts de France.
Merci a :

e Aurélie BUSQUET, HAD de Lens

e Mélanie DOYELLE, HAD Santelys

e Mélanie MAYET, HAD du Littoral

e Marie GODET, HAD Feelvie

¢ Fleur RAFF, HAD Santelys

e Gwen HOLLEVILLE, HAD CHIMR

Téléchargez
vite le
guide'!
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https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2025/12/20251219_GUID_-guide-HAD-VF.pdf
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/sante-des-populations/1000jours/article/le-carnet-de-maternite
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/sante-des-populations/1000jours/article/le-carnet-de-maternite
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5.INFORMATIONS SPARES
méthodologie SPARES 2026 et analyses disponibles dans ConsoRes

Surveillance de la consommation des antibiotiques,
des antifongiques et de la résistance bactérienne
en établissement de santé

Mission SPARES

1. La méthodologie SPARES 2026 de recueil des données 2025 est disponible
Télécharger_ ICl

Pour participer a la surveillance nationale, vous avez la possibilité d'importer vos données
2025 dans I'outil ConsoRes jusqu'au 31 mars 2026.

Rappel : pour vous aider a importer vos données, des notices et vidéos sont disponibles au
sein de la rubrique Documentation.

2. Les analyses en lighe sont maintenant disponibles dans ConsoRes
e Analyses régionales et nationales
Vous pouvez les retrouver dans le menu :
> Analyses
> Régionales
> Nationales
¢ Analyses des établissements de votre région
Un_mail d’information a été envoyé aux utilisateurs ConsoRes.

3. Webinaire "présentation des analyses"

Un webinaire "Présentation des analyses établissement" a destination de tous les
utilisateurs est prévu le jeudi 15 janvier 2026 de 14h a 15h.
Lien Teams

INFORMATIONS DE SECURITE - LAVEUR DESINFECTEUR A ENDOSCOPE/ENDOSCOPIE

ICl I'avis de 'ANSM
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https://eye.infocratb.chu-lille.fr/c?p=wAbNCO7DxBBu0JniD9CMIUcK0IoiIALQlBvQw3HEEPd50Lr_
https://eye.infocratb.chu-lille.fr/c?p=wAbNCO7DxBBu0JniD9CMIUcK0IoiIALQlBvQw3HEEPd50Lr_
https://eye.infocratb.chu-lille.fr/c?p=wAbNCO7DxBBu0JniD9CMIUcK0IoiIALQlBvQw3HEENCp0NvQ00LhJEvQzNCHRfJ-0MA0etDC2Z9odHRwOi8veXFpdC5tanQubHUvbG5rL0FVc0FBSW15RGZNQUFjM0NBU2dBQUFHRklHb0FBQUFSak1NQW5PSmxBQXZmNXdCcFg0N0d0SERkSk1reVN1eUhmbXlrN1VyZ2dBQUw4ejQvMy9rUkdpd3dnaGk4MHB6dUpUaUhPUDNBL2FIUjBjSE02THk5M2QzY3VZMjl1YzI5eVpYTXVabkm4NjU4NDUwZjY1ODA2ZmUwOTc0ZWQ0ODll2SQzYWQ2YTZkMy01OWE3LTQ3NTQtYjQyNS0xY2VhYzZjOWJhNznAtmU1SVpTU25kVE5XVnNOekdDdmYwcHe6ZXllLmluZm9jcmF0Yi5jaHUtbGlsbGUuZnLEFE8v0KwwbATQzNCMWfUQcNCuddCw8tC00IjQn9CK
https://eye.infocratb.chu-lille.fr/c?p=wAbNCO7DxBBu0JniD9CMIUcK0IoiIALQlBvQw3HEECPQkmvQudCB0J1E0KvQlNCu0MbQmRRx0Ivt2cJodHRwOi8veXFpdC5tanQubHUvbG5rL0FVc0FBSW15RGZNQUFjM0NBU2dBQUFHRklHb0FBQUFSak1NQW5PSmxBQXZmNXdCcFg0N0d0SERkSk1reVN1eUhmbXlrN1VyZ2dBQUw4ejQvNC9DRVlRWWZxVG1wODhCeUNOSm9iX3F3L2FIUjBjSE02THk5M2QzY3VZMjl1YzI5eVpYTXVabkl2ZG1semFYUmxkWEl2Wkc5amRXMWxiblJoZEdsdmJpOF9Od7g2NTg0NTBmNjU4MDZmZTA5NzRlZDQ4OWXZJDNhZDZhNmQzLTU5YTctNDc1NC1iNDI1LTFjZWFjNmM5YmE3OcC2ZTVJWlNTbmRUTldWc056R0N2ZjBwd7pleWUuaW5mb2NyYXRiLmNodS1saWxsZS5mcsQUTy_QrDBsBNDM0IxZ9RBw0K510LDy0LTQiNCf0Io
https://eye.infocratb.chu-lille.fr/c?p=wAbNCO7DxBBX-QLQ0zF9SdDT0LzQm0c10LfQoTNdxBBp_3vs0JfQ3kHy0LrpZV7QsB5l0Ju0aHR0cHM6Ly9jb25zb3Jlcy5mci-4NjU4NDUwZjY1ODA2ZmUwOTc0ZWQ0ODll2SQzYWQ2YTZkMy01OWE3LTQ3NTQtYjQyNS0xY2VhYzZjOWJhNznAtmU1SVpTU25kVE5XVnNOekdDdmYwcHe6ZXllLmluZm9jcmF0Yi5jaHUtbGlsbGUuZnLEFE8v0KwwbATQzNCMWfUQcNCuddCw8tC00IjQn9CK
https://eye.infocratb.chu-lille.fr/c?p=wAbNCO7DxBBX-QLQ0zF9SdDT0LzQm0c10LfQoTNdxBA60KHQiRU70KNId9Cj7tCK0JkJ0L4389nEaHR0cHM6Ly95cWl0Lm1qdC5sdS9ubDMva2pjN3pKVVRqTjJYVG80UkVHalkzdz9tPUFXb0FBSWs4UU1JQUFjM0IwSndBQUFHRklHb0FBQUFSak1NQW5PSmxBQXZmNXdCcFE3RXlVSzFuMWpCRlJDLVVjaUNHdE9WQjhBQUw4ejQmYj1jYWIwMWUzOCZlPThlZjlmM2Q3Jng9LVJKcXNCa3NPUi03UTNyWFpEemktN3l5RGN0Y0xvQ0h2dWRuM0k0cG9Ua7g2NTg0NTBmNjU4MDZmZTA5NzRlZDQ4OWXZJDNhZDZhNmQzLTU5YTctNDc1NC1iNDI1LTFjZWFjNmM5YmE3OcC2ZTVJWlNTbmRUTldWc056R0N2ZjBwd7pleWUuaW5mb2NyYXRiLmNodS1saWxsZS5mcsQUTy_QrDBsBNDM0IxZ9RBw0K510LDy0LTQiNCf0Io
https://eye.infocratb.chu-lille.fr/c?p=_Qig
https://eye.infocratb.chu-lille.fr/c?p=wAbNCO7DxBBu0JniD9CMIUcK0IoiIALQlBvQw3HEEA9pb-_QrDBsBNDM0IxZ9RBw0K510LDy0LTQiNCf0Io
https://ansm.sante.fr/informations-de-securite/laveur-desinfecteur-a-endoscope-endoscopie-soluscope-serie-5-soluscope-sas
https://ansm.sante.fr/informations-de-securite/laveur-desinfecteur-a-endoscope-endoscopie-soluscope-serie-5-soluscope-sas
https://ansm.sante.fr/informations-de-securite/laveur-desinfecteur-a-endoscope-endoscopie-soluscope-serie-5-soluscope-sas
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AGENDA 2023

» 13h30 - 15h

Jeudi 22 janvier ICI

LES DECHETS

les inscriptions

\ CPlas
Hauts-de-France

Houts-de France

o ® . Formation )
CPIas Prévention du Risgue Infectieux
Haulsge-France au Bloc Opératoire

2026 lié a I'air

16 places

Mardi 3 mars .
maximum

Jeudi 28 mai
Jeudi 15 octobre

IC1
les inscriptions

et le programme

g

v .: CHU Lille - Institut Gernez Rieux
AL 2 Rue du Dr Schweitzer - 59000 Lille

I

g
==
L

o

uuuuuuuuuuuuu
Journée régionale
Prévention du Risque Infectieux
en établissement de santé

[of
24 mars 2026 les inscriptions
iy et le programme
i~
55 i
/J‘i’[&"_.

73
y
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https://www.cpias.chu-lille.fr/etablissements-de-sante/
https://www.cpias.chu-lille.fr/etablissements-de-sante/
https://www.cpias.chu-lille.fr/etablissements-de-sante/
https://www.cpias.chu-lille.fr/etablissements-de-sante/
https://www.cpias.chu-lille.fr/etablissements-de-sante/
https://www.cpias.chu-lille.fr/journees-a-venir/
https://www.cpias.chu-lille.fr/journees-a-venir/
https://www.cpias.chu-lille.fr/journees-a-venir/
https://www.cpias.chu-lille.fr/etablissements-de-sante/
https://www.cpias.chu-lille.fr/journees-a-venir/
https://www.cpias.chu-lille.fr/journees-a-venir/
https://www.cpias.chu-lille.fr/journees-a-venir/
https://www.cpias.chu-lille.fr/journees-a-venir/
https://www.cpias.chu-lille.fr/journees-a-venir/
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13EME JOURNEE ANNUELLE DE FORMATION ET D’ECHANGE
SUR LA LUTTE ET LA PREVENTION DES INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS

DATE DE LA JOURNEE : JEUDI 7 MAI 2026
LIEU DE LA JOURNEE : FACULTE DE PHARMACIE DE LILLE
PROGRAMME ET MODALITES D’INSCRIPTION A VENIR

Association de lutte contre
nfectiol iées aux soin:

Formations 2026
Prévention du risque infectieux
lie aux Abords Vasculaires
par la simulation

ICl
les inscriptions
et le programme
©

cPias

Hauts-de-France
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1 equipe du CPias reste a votre d':sp-ﬂsttmn
]]ﬂllf toute question concernant les infections associées aux soins,

Pour ne rien manquer, restez connectés sur https://www.cpias.chu-lille.fr/

Pour nous contacter, écrivez a_cpias-hdf@chu-lille.fr
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