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CP?a‘s
CONTEXTE Hauts-de-France

o 35-50% des résidents en EHPAD et établissements en lien avec le handicap
avec pathologies bucco-dentaires

o Recours & un chirurgien-dentiste moins aisé /ville

o Conséquences multiples

O Douleurs chroniques

O Infections buccales et générales

O Abceés

O Troubles de I'alimentation et de la déglutition
o Dénutrition et/ou déshydratation

o IMPORTANCE DE LA PREVENTION

o 1°" janvier 2025 : bilan bucco-dentaire spécifique a I'entrée dans les
établissements médico-sociaux pris en charge par I'assurance maladie
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o 2025 Groupe de travail InterCPias O Hauts-de-France

o Coordonné par la Mission PRIMO

Réseau piloté par

PIH *, ® Santé Mission PRIMO
e ' ® publlque Surveillance et prévention des infections et de l'antibiorésistance

PRIMO o o France en soins de ville et en secteur médico-social

o Programme d'amélioration de I'hygiéne bucco-dentaire en établissement
médico-social

o Webinaire de présentation par PRIMO en Novembre 2025
o https://www.youtube.com/watch?2v=xFzSRNCqVcY
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DOCUMENTS ET OUTILS PRODUITS CP?CI'S

. . Hauts-de-France
Guide de mise en ceuvre

https: //antibioresistance.fr /images/PCl /ESM
S Programme Campagne/Dentaire /Progra
mme HBD.pdf
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Programme d’amélioration de I’état bucco-dentaire
des résidents en établissement médico-social

Guide de mise en ceuvre
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DOCUMENTS ET OUTILS PRODUITS (1) CP?CI'S

. . Hauts-de-France
ol Guide de mise en ceuvre

https: //antibioresistance.fr /images/PCl /ESM
S Programme Campagne/Dentaire /Progra
mme HBD.pdf
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DOCUMENTS ET OUTILS PRODUITS cplas

. . Hauts-de-France
o| Guide de mise en ceuvre

https: //antibioresistance.fr /images/PCl /ESM o Cahier des charges formation de
S Programme Campagne/Dentaire /Progra formateurs

HBD.pdf
mme pd * Public cible : CPias, infirmiéres d’EMH, etc.

pilabé par

282iA ; :ggglt;ue https: //antibioresistance.fr /images/PCI/ESMS
PRIMO- T Programme Campagne/Dentaire/Cahier de
.SO\'\O“S s charges formation EMH.pdf

X REPIA E”Efi
e - e PRIMO : 26/08/2025
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\ -= =N ceuvre Programme Hygiene bucco-dentaire en établissement médico-social
( e g Cahier des charges de la formation de formateurs

Contexte

L'état bucco-dentaire est souvent préoccupant en institution (hygiéne précaire, taux d’édentation
élevé, protheéses défectueuses, bouches non fonctionnelles avec difficultés de mastication et
d’élocution, sécheresse buccale chez les personnes dgées ou au contraire hypersalivation de personnes
en situation de handicap). Les problémes bucco-dentaires retentissent sur |'état général.

Une réflexion sur I'accés aux soins dentaires doit étre menée dans chaque structure médico-sociale,
EHPAD et secteur du handicap. Améliorer la santé buccale permet de diminuer la prévalence de
colonisation oropharyngée par des pathogénes respiratoires et de ce fait réduire le risque d’infection
respiratoire des sujets a haut risque. La présence de pathogénes cariogénes et parodontaux, de caries
dentaires et une hygiéne bucco-dentaire faible représentent des facteurs de risque potentiels de
pneumonie. L'altération bucco-dentaire est associée a une déficience nutritionnelle et des carences qui
majorent le risque infectieux, a des troubles de la communication et de I'estime de soi. Une cavité
buccale saine préserve I‘image corporelle et le sentiment de dignité de la personne.
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DOCUMENTS ET OUTILS PRODUITS

o Catalogue interactif des outils HBD &
disposition

https: / /antibioresistance.fr /images/PCI/ESM
S Programme Campagne/Dentaire /Catalo
gue outils HBD.pdf

- Public cible : Médecin coordonnateur, IDEC,
Cadres, EMH, EOH

- Partie 1 : Tableau synthétique des outils
par thématique avec lien

- Partie 2 : Descriptif plus détaillé des outils
avec visuel

crPias

Hauts-de-France

bucco-dentalre

' Outils de formatlon’ | J

. Etablissements médico-sociaux

S nté antibioresistance.fr
Repl ﬂ 0 publlque Contact : bp-primo@chu-nantes.fr

PRIMO
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EXEMPLES _ . . . | » CPICIS

Sensibilisation des professionnels, des residents
Hauts-de-France
et de leurs proches

Année | Organisme | Secteur Cible Nom Objectif Type d’outil |Lien | Page

Directeurs. méd-co La santé bucco-dentaire |Sensibiliser a 'importance de la santé
- UFSBD PA ’ ’ |des personnes 4gées  |bucco-dentaire des résidents, décrire Poster ien| 16

IDEC, EMH dépendantes en Ehpad |l’organisation dans l’établissement
Résidents et leurs Sensibiliser a 'importance de 'HBDP
PA roches HBDP du résident (pourquoi, conséquences d’une mauvaise |Flyer ien| 16
2024 |CPias ARA P HBDP), décrire le matériel utile

Tous professionnels Sensibiliser aux conséquences d’une Jeu sérieux

PA / PH TEMS Spirale Dent’faire mauvaise HBDP (dominos) Lien| 16
2010 |CPias BEC |pa/pH |Frochesdes Information aux familles |Sensibiliser a l'importance de 'HBDP Fiche Lien | 17
résidents pratique




EXEMPLES CP?CI'S

Sensibilisation des professionnels, des residents

Hauts-de-France
et de leurs proches

Année | Organisme | Secteur Cible Nom Objectif Type d’outil |Lien | Page
Direct &d La santé bucco-dentaire |Sensibiliser a 'importance de la santé
leEc/am DA Irecteurs, m -Co, Aoe mareAannac Andac hiirrn_Aantaira Aae rAcidante Ad~rira DActar Lien 16
| $pirale Dent'fai 1
‘ pirale Den f@¢ CPias
3 &< Auvergne - Rhdne - Alpes Lien| 16

. melasy Liens de causes a effets
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liés a I'Hygiene Bucco-Dentaire (HBD) |
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EXEMPLES CPICIS

Fy 40 @ 6
lableaux synthethues des outils auls-deronce
Evaluation de I'état bucco-dento-prothétique
Année |Organisme| Secteur Cible Nom Objectif Type d’outil Lien | Page
- |sonpEv |PH IDE, méd-co Grille d’observation en santé E]étalller les étgpes de l'evaluation de |Livret enl 17
orale I’état de la cavité buccale (56 pages) —
Grilles d’evaluation de U'etat |Evaluer l'etat bucco-dento-prothétique
2025 |ARS IDF PA IDE, med-co bucco-dentaire et du resident et calculer un score, existe |Grilles d'evaluation [Lien| 17
prothetique avec et sans schema dentaire
Grille d’évaluation de U'état  |Evaluer I'état bucco-dento-prothetique
IDE, meéd-co bucco-dentaire et du resident et calculer un score, existe |Grille d’évaluation (Lien| 19
prothetique du résident en texte et en image
2024 |CPias ARA |[PA/PH |EMH ou
rofessionnels Apprendre a maitriser la grille
P ' La dent d’or d’evaluation de l'etat bucco-dento- Jeu serieux Lien| 19
en charge de la . .
formation prothetique du resident
2024 |CPias GE |PA/PH |IDE, méd-co  |Suivi bucco-dentaire en EMs |C2luer Létat bucco-dento-prothetique |- e aiyation |Lien| 21
du resident a 'entrée dans la structure




EXEMPLES CPICIS

F 4 © . 6
Tableaux synthétiques des outils ~ "«
' b -dent théti
Evaluation de I'état bucco-dento-prothétique
Année | Organismi  Grille d’évaluation de I'état bucco-dentaire et prothétique du résident Type d'outit. | Llen)Page
- SOHDEV Nom:__ __ _ _ _ _ _ _ _____________ Datedenaissance: __ __ [ _ _ | _ __ :_égeF:EQES] ien 17
Prenom:- _ _ _ _ _ _ _ o ____ GIR:___
2025 |ARS IDF S 2 I'admission ) en cours de séjour | Grilles d’evaluation |Lien| 17
galisée
S () S
= MO = cssaimanornane s oo i BOMOOY St o BONERION 25 cooves st ipiges » |Grille d’évaluation |Lien| 19
2024 |CPias ARAM St 2 Brosse a dents \ Dentifrice 1 Bzin de bouche \
e Batonnets ou compresses | 4 Boite 2 prothése " Brosse a prothése | 4
Jeu serieux Lien| 19
!
Soins bucco-dentaires i
le
. ' . \ . i
2024 |CPias GE _ ¢ Ot nbikond ::: Grille d’evaluation ien| 21
le
'
Douleur bucco-dentaire 3
le
'
B
]
: -
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EXEMPLES

Tableaux synthétiques des outils

Evaluation de I'état bucco-dento—prothe'tiq ue

|Année‘ﬂrganisrne‘Secte.-ur‘ Cible | | Objectif ‘ Type d’outil |Lien|Page|

= &3 Ladentdo ol
R W Rég@g @][U] J]@[U] Auvergne - Rhane - Alpes

EMH ARA
Juin 2024

At
[

/f ﬁ(,

But

- Sensibiliser les professionnels a 'evaluation de I'etat bucco-dentaire des residents
- Permettre aux professionnels une meilleure appropriation de la grille d’évaluation de I'état bucco-dentaire des résidents

& Participants

)
o » L'animateur du jeu
. - Formeé a I’hygiene bucco-dentaire (HBD) car devra poser les questions et argumenter les réponses
— Peut étre membre d'une EOH ou EMH, correspondant en hygiene bucco-dentaire (si forme), professionnel dentaire...
W * Les joueurs
o 2al2joueurs
e T F . ¥ .
o Repartis en 2 equipes Q

CPlas

Hauts-de-France



EXEMPLES

Formation aux pratiques d’hygiene bucco-dentaire

au quotidien (2)

Année |Organisme | Secteur Cible Nom Objectif Type d’outil |Lien|Page
Déetailler en texte et enimages les
techniques de brossage, les soins de Guide (64
HBD et handicap bouche et les situations specifiques de :' ;5] ien
’HBDP de la personne en situation de pag
handicap
Brossage dentaire chez Décrire le brossage dentaire chez 'enfant Li
I'enfant de 6 mois & 6 ans de 6 mois a 6 ans e
Brossage personne Décrire le brossage dentaire chez la
handicapee autonome personne adulte handicapee autonome Lien
ou partiellement autonome ou partiellement autonome
Brossage personne Décrire le brossage dentaire chez la Lien
handicapee dependante personne handicapee dependante —
Professionnels
2017 |SOHDEV |PH d’EMS en Cas particulier personne Donner des conseils quand la personne Lien
charge du soin |réticente est reticente au brossage dentaire S
Soin muqueuse buccale Décrire le soin des muqueuses buccales |fiches pratiques Lien
Application médicamenteuse |Décrire 'application médicamenteuse Lien

CPlas

Hauts-de-France



EXEMPLES

Fe

Anne
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En pratique

Brosser les prothéses dentaires fixées (couronnes, bridges) sur dents ou
sur implants comme les dents naturelles (voir fiche n®9).

Si la personne ne sait pas cracher, éliminer la mousse du dentifrice avec
des compresses seches.

Ne pas interrompre le brossage si la gencive saigne un peu. Utiliser alors
une brosse a dents trés souple et agir avec délicatesse.

SOHDEV - Centre Hospitalier le Vinatier

SOHDEWY  95boulevard Pinel - BP 300 39 - 69 678 BRON CEDEX
Pro S ECH www.sohdev.org

04.37.91.54.14

e O
A
&O HDEV

Brossage dentaire chez la personne
adulte handicapée autonome ou

’age

partiellement autonome

Seul le brossage dentaire est efficace
pour éliminer la plaque dentaire

* Encourager la personne a effectuer elle-méme le brossage
de ses dents.
» Lui apporter aide et conseils tout au long du brossage.

* Brosse a dents manuelle
ou électrique a changer des
que les poils sont recourbés

ou environ tous les 3 mois

e Pate dentifrice fluoré

Bords /

arrondis /

Petite téte

L Poils

synthétiques
souples

* Brossettes interdentaires

‘l

CPlas

Hauts-de-France
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DOCUMENTS ET OUTILS PRODUITS CPICIS

. Hauts-de-France
O Indicateurs

o Outil de saisie en ligne

https: //antibioresistance.fr /component /content /article /dentaire2catid =8

Prévention et controle des infections Bon usage des antibiotiques Résistance aux antibiotiques Boite a outils Agenda En région

Identifiant *

Mot de passe *

Se rappeler de moi

CONNEXION

Mot de passe perdu ?
Identifiant perdu ?

Pas encore de compte ?


https://antibioresistance.fr/component/content/article/dentaire?catid=8
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DOCUMENTS ET OUTILS PRODUITS CPICIS

. Hauts-de-France
O Indicateurs

o Outil de saisie en ligne

https: //antibioresistance.fr /component /content /article /dentaire2catid =8

Prévention et controle des infections Bon usage des antibiotiques Résistance aux antibiotiques Boite a outils Agenda En région

Identifiant *

Mot de passe *

Se rappeler de moi

CONNEXION

Mot de passe perdu ?

Identifiant perdu ?

@encore de com@
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DOCUMENTS ET OUTILS PRODUVUITS CPIGS

. Hauts-de-France
O Indicateurs

1. Date de recueil des donnees : /] /

2. |l existe une procédure relative aux soins d’hygiene bucco-dentaire (procédure specifique ou incluse dans
la procedure toilette)

1 oui 1 Non

3. Sioui:
a. Laprocédureinclutlaliste du matériel adapté’ au profil des résidents qui doit étre mis a disposition
dans la structure par la famille ou par I'établissement

U oui ] Non

!Dentifrice, brosses a dents souples (dont brosses & petite téte), bAtonnets pour soins de bouches, brosses et boitiers
pour prothéses...

b. La procédure inclut la fréquence de realisation des soins d'hygiene bucco-dentaire du
resident

J Bi-quotidienne J Quotidienne 1 Pas de frequence recommandee



DOCUMENTS ET OUTILS PRODUITS

O Indicateurs

4. Formation’ a I'hygiéne buccodentaire (HBD) des professionnels de la structure

b.

Soins bucco-dentaires au quotidien

Nombre de professionnels de la structure amenés a réaliser ou a
accompagner les soins bucco-dentaires quotidiens des residents (soins de
bouche, brossage des dents, entretien des prothéses)

Parmi ces professionnels, nombre de professionnels formés” a la réalisation
ou a I'accompagnement des soins bucco-dentaires quotidiens des résidents

Pourcentage

Calcul automatique,
ne pas remplir

2Par formation on entend formation initiale, formation par 'EMH dans le cadre du programme Primo ou dans un autre

contexte (ex : par le correspondant en santé orale, en formation continue...).

Evaluation de I’état bucco-dentaire et prothétique du résident’

Nombre de professionnels de santé de la structure amenés a realiser une
évaluation de I’état bucco-dentaire et prothétique du résident (IDE, IDEC,
cadre de santé, médecin coordinateur...)*

Parmi ces professionnels, nombre de professionnels formés” a I’évaluation
de I’état bucco-dentaire et prothétique du résident’

Pourcentage

Calcul automatique,
ne pas remplir

2par formation on entend formation initiale, formation par FEMH dans le cadre du programme Primo ou dans un autre

contexte (ex : par le correspondant en santé orale, en formation continue...).

*Ces évaluations sont réalisées a |"aide d’une grille d’évaluation preé-etablie comprenant 8 a 10 critéres (ex : grille
intégrée dans le logiciel de la structure, grille OHAT, Sohdev, UFSBD, CPias ARA, BFC, Bretagne ou Grand-Est). Il est
recommandé de réaliser une évaluation au minimum tous les 6 mois et de tracer ces évaluations dans les dossiers des

residents.

4Selon I'organisation de la structure, les professionnels qui réalisent ces évaluations peuvent varier : compter d’autres

professionnels le cas echéant.

crPias

Hauts-de-France



DOCUMENTS ET OUTILS PRODUITS CP|C|S

Hauts-de-France

O Indicateurs

5. L'etablissement assure une évaluation de I’etat bucco-dentaire des residents® par les professionnels de
la structure au minimum tous les 6 mois (ou plus rapprochee pour des cas particuliers)

0 Oui 0 Non
*Ces évaluations sont réalisées a I'aide d’'une grille d'évaluation pre-etablie comprenant 8 a 10 criteres (ex : grille intégree dans
le logiciel de la structure, grille OHAT, Sohdev, UFSBD, CPias ARA, BFC, Bretagne ou Grand-Est). Il est recommandé de réaliser
une évaluation au minimum tous les 6 mois et de tracer ces evaluations dans les dossiers des residents



DEPLOIEMENT SUR LE TERRAIN & ORGANISATION cp?a

REGK)NALE Hauts-de-France

o Différents dispositifs
o ESPrévE (Equipe spécialisée de prévention inter-EHPAD)
o Equipe Territoriale en Santé Orale (ETSO)
o0 Handident Hauts-de-France

o EMH

o GT interdispositif /ARS : mise en place en 2026

O Amélioration de la communication

o Coordination des actions
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CcrPlas
Hauts-de-France

MERCI DE VOTRE

ATTENTION
DES QUESTIONS ?
ala
-, TEN?

THANKS
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CREDITS GRAPHIQUES Hcoutae-gng

Icone.s congu.s par : Freepik
Hébergé.e chez Flaticon
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