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Les 3 principaux axes de travail
du volet « Prevention » de Spicmi

EVALUATION SUPPORTS DE PROMOTION
DE LORGANISATION DES BONNES PRATIQUES COMMUNICATION
ET DES PRATIQUES
Fiche Mémo patient PCO Webinaires mensuels
Audit PREOP
Vidéo douche préopératoire Mailing-list
4 Quick-audits PCO
ISO-check Journées régionales
Audit ATBP
Points de vigilance ATS Journées nationales
Enquéte FIPP
Fiche de suivi de la cicatrice* Congres
Enquéte R
Controle visuel de I'état Publications
Enquéte TES cutané*




Messages a transmettre aux Patients operes/PCO

/ EVALUATION \

DE LORGANISATION
ET DES PRATIQUES
(depuis 2020)

Audit PREOP

2 Quick-audits PCO
- interview patients
- douche/dépilation

& y

Les informations sur la PCO sont
parfois « noyées » dans une masse
d’autres informations

Intérét de la consultation IDE avec
remise de supports spécifiques et
éléments tracés, explications orales
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® préopératoire

1- Ne pas se dépiler systématiquement, méme par habitude
Ne pas dépiler la zone a opérer de sa propre initiative
C’est au chirurgien de décider !

2- Si la dépilation est nécessaire et confiée au patient (ex : domicile, ambu/JO)

- ne pas utiliser de rasoirs mécaniques

- prendre des précautions avant ou lors de la dépilation (tondeuse, creme
dépilatoire, autres méthodes)

- prendre une douche apres ou s’assurer d’'un bon nettoyage de la zone
dépilée

3-La douche préopératoire n’est pas la douche habituelle : prendre
connaissance du mode opératoire spécifique a la chirurgie !

Soyez acteur pour
une opération plus sure!




Messages a transmettre aux Patients opereés/I1SO

p

\ 1- Importance de surveiller sa propre cicatrice au retour a domicile :
SURVEILLANCE DES ISO - en l'absence de pansement ou aprées son retrait par I'IDEL
- dans l'attente de la prochaine consultation chirurgicale

ISO superficielles
Uro : 3% 2- Si I'évolution de la cicatrice parait suspecte (cf. criteres de suspicion

Ortho : 6% fournis), contacter un professionnel de santé.
Digestif : 16%
Ca rd ia q ue : 20% CPias IDF Spicmi Suivi postopératoire de la cicatrice par le patient a domicile : quelle conduite a tenir ?
Neuro : 23% _ |
7 7 . . 0 E i
GyneCO'ObStet”q ue: 41 A ' ! 1-INFLAMMATION au niveau de la cicatrice
7 . 1 | souvent le 1% signe, image ci-contre
(Cesa rl e n n eS : 64%) ___________________________________ f Rougeur élendse [au-deslé des fils 031 agrafes)

- Gonflement

Evolution normale de la cicatrice - Chaleur
- Douleur

SUPPORTS de PROMOTION i‘ i ; % 2-ECOULEMENT avec ou sans odeur

Eléments a surveiller, dans I'attente de la prochaine consultation chirurgicale :

Réactions de la peau

(sang, liquide clair ou pus)

D ES B O N N E S P RATI QU ES 3-REOUVERTURE de la cicatrice Parlez-en a un professionnel
(aprés le retrait des fils ou agrafes) de santé :
Fils en points Fils en surjet Agrafes 4-Peau D'ASPECT INHABITUEL Si vous - votre équipe chirurgicale
séparés (changement de couleur, clogues...) (si des consignes vous ont été
S i d I H t H : constatez un données en ce sens)
U |V| e a CI Ca rlce - Soit aucune rougeur de ces signes - linfirmiére libérale en charge

- Soit rougeurs mais uniquemenF autour Etat général modifié de vos soins o

des agrafes ou des fils (images ci-dessus) - votre médecin et

avec une peau normale par ailleurs 1-FIEVRE a 38-38,5°C - votre pharmacien

2-DOULEUR qui s'étend au-dela de la cicatrice
Le Les patients ont un réle a jouer dans la détection précoce des infections superficielles. Patients, usagers, professionnels : tous concernés !

Reij Remerciements 3 Emilie Trannoy pour la canception des images, aux représentants d"usagers de la région IDF, au GT Spicmi Prévention et au Comité scientifique Spicmi - Février 2026




Messages a transmettre aux Professionnels de sante

EVALUATION
DE U'ORGANISATION
ET DES PRATIQUES
(depuis 2020)

Audit PREOP
2 Quick-audits PCO
- observation des pratiques
au bloc opératoire
- détersion/antisepsie

Enquéte FIPP

1-Ne pas verser
directement le produit ATS
du flacon sur la peau

Chirurgie et Médecine interventionnelle Février 2024

2-Laisser sécher naturellement
3-Attendre le séchage complet

PCO — ANTISEPSIE - Point de vigilance n° 2 : Mode de séchage du produit ]

1-Vérifier gu’un support d’information est bien remis aux patients sur la PCO
2-Vérifier son contenu (support ES et/ou support service) :
- message sur douche + dépilation
- support en différentes langues

- support en images

Outil Iso-Check

A
> v
Vérifier et tracer que la PCO a été faite et bien par le patient : importance du contréle visuel de I'état cutané <?>



Objectifs : preparation cutanée optimale
et maitrise des infections/prise en charge précoce

Information des patients

Patient

Implication du patient
dans la PCO en ambu/JO
sans risque pour sa santé

co-acteur de sa sécurité

T O mM>™ O

Vérification de I’état cutané

Implication du patient
Suivi de la cicatrice dans la détection des
signes d’infection




ATBP chirurgicale et interventionnelle :
évaluation nationale en cours (« ATBP 2025 »)

» Référentiel : Sfar/Spilf (2024)

e Outil d’audit Spicmi concu en collaboration avec un GT multidisciplinaire
et les nombreuses SS concernées

- Grilles de recueil mises a disposition en octobre 2025

(fiche ES + grilles d’évaluation sur dossiers avec ATBP pré + per + postop)
- Outil de saisie informatigue (Excel) mis en ligne fin février 2026

* Retour des fichiers remplis pour fin avril 2026

* Rapports locaux sur demande a spicmi.contact@aphp.fr

* Rapport multicentrique diffusé apres réception/analyse des données ES

https://www.cpias-ile-de-france.fr/spicmi/prevention/audit-atbp.php



mailto:spicmi.contact@aphp.fr
https://www.cpias-ile-de-france.fr/spicmi/prevention/audit-atbp.php

Projets relatifs

aux autres thematiques de la prévention des 1SO

Préparation
d’un nouvel
outil d’AAC

Outils existants
Ut|||sat|0|.1 ——
souvent limitée
aux ISO/DC
(RMM)

- Simplifier
I'analyse

- Augmenter
I'adhésion

—

 Comportement des professionnels <~ — Travail avec les étudiants IBO

«—— Travail sur la TES

_— Enquéte 2027

Actualisation du
référentiel SF2H
i < 2013 en cours -

Enquéte 2027

Homeéostasie

Evaluation des
pansements
(référentiel HAS 2022)

Actualisation SF2H
« Sutures
imprégnées »
(2026)

v



Etudes d’impact

Apres plusieurs années d’évaluation et de surveillance :
effectifs permettant de faire des liens entre les 2 volets Spicmi

ES potentiellement concernés :

- ayant intégré les recos SF2H de 2013/2016 (totalement ou partiellement)
- ayant réalisé des audits de pratiques (PCO/ATBP) :

primo-évaluation, mise en place de mesures correctives, réévaluations

- ayant mis en place une surveillance des ISO via la méthode Spicmi

— Croisement des données de prévention et de surveillance



Webinaires récents sur les sujets evoques :

Préopératoire PCO - Controle de I'état cutané du patient
Postopératoire Suivi de la cicatrice par le patient a domicile
Peropératoire Sutures imprégnées (actualisation SF2H)

Pré, per, postopératoire  ATBP — Fichier Excel de saisie — Rapport type

ATBP — Sélection des dossiers — Liste spécialités, actes, codes associés
Préopératoire PCO - Quick-audit PCO — Résultats

TES au BO — Résultats

https://www.cpias-ile-de-france.fr/spicmi/webinaire/spicmi-webinaires.php

17 mars 2026

3 février 2026

3 février 2026

17 mars 2026

18 novembre 2025
20 mai 2025

16 décembre 2025
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Et par le passé :
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Gabriel Birgand

Franck Bruyere

Vincent Villefranque
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Merci pour votre attention ! Des questions ?

Pour toutes vos demandes, une seule adresse générique :
spicmi.contact@aphp.fr

- Questions sur les supports ou outils, sur les recommandations...
- Demande de réception des informations Spicmi (mailing-list, en plus du référent Spicmi)

Etablissements Mission nationale

de santé Spicmi

- Annonce du théme des webinaires (a venir : 26/05, 23/06, 29/09, 01/12)
- Diffusion de nouveaux supports/outils/enquétes, résultats, référentiels...
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