
Précautions respiratoires 
en HAD

QUAND PORTER UN MASQUE ? 
Patient avec symptômes ORL, toux, fièvre...
Dès l’entrée au domicile du patient

           Si j’ai des symptômes : masque chirurgical en systématique (Précautions Standard)

Masque FFP2 :

Si contact>15mn pour les pathogènes A
Systématique pour les pathogènes B et C
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Le port d’une barbe réduit l’étanchéité du masque et 
diminue son efficacité.

VACCINATION
 
Elle permet de se protéger des formes graves et de protéger les 
personnes à risques. Respecter les recommandations vaccinales.
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HYGIÈNE DES MAINS

FHA avant le port de masque et après son retrait

CHOIX DU MASQUE

Masque chirurgical :

si soins <15 mn ou port du masque
par le patient pour les pathogènes de
catégorie A

LUNETTES DE PROTECTION/VISIÈRE
En cas de soins aérosolisants ou risque de projection
Après chaque utilisation, les nettoyer avec un détergent
désinfectant
Si à usage unique, jeter après utilisation

AÉRATION 
Aération régulière du domicile (au minimum 10 mn)

Fiche pratique 
ICI

Calendrier vaccinal 

Faire 
le fit-check

https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2023/08/Plaquette-PS.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/2026_07_calendrier_vaccinal-2026_a4_93p_v11.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/2026_07_calendrier_vaccinal-2026_a4_93p_v11.pdf


*Micro-organismes de catégorie A
Bactéries  

Neisseria meningitidis (méningite)
Streptococcus pneumoniae 
Streptococcus pyogenes 
Bordetella pertussis et B. parapertussis (coqueluche)
Corynebacterium diphteriae
Haemophilus influenzae (infections respiratoires et méningite) 
Chlamydia pneumoniae (pharyngite, bronchite, pneumopathie) 
Mycoplasma pneumoniae

Virus 
Myxovirus parainfluenzae parotidis (Oreillons) 
SARS-CoV-2 (Covid-19) 
Adenovirus (infections respiratoires), virus parainfluenza 
Virus influenza (grippe) 
Virus respiratoire syncytial (bronchiolite…) 
Métapneumovirus 
Rhinovirus, coronavirus « saisonniers » hors SARS-CoV-2 
Bocavirus 
Rubivirus (rubéole) 

*Micro-organismes de catégorie B 
Bactéries 
Mycobacterium tuberculosis sensible (infection parenchymateuse pulmonaire,
bronchique et/ou ORL) 

Virus 
Varicelle-Zona-Virus (Varicelle et zona disséminé chez l’ID)
Virus de la rougeole ou MeV (Measles virus)

*Micro-organismes de catégorie C 
Mycobacterium tuberculosis XDR (Multi-résistant aux antibiotiques)

LEXIQUE
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